
2026 年度第２回(５月 1７日)東京武専のご案内 

１．日時 

2026 年 5 月 17 日(日)  

9:00 開場、9:20 鎮魂行 16:20 終了予定 

２．場所 

 東京武道館 

〒120-0005 東京都足立区綾瀬 3-20-1 

https://www.tef.or.jp/tb/ 

３．派遣教師 

 佐久平南道院 道院⾧ 田村 昌夫 先生 
４．感染症対策について 

 ・体調がすぐれない方は、ご自身のため、他者のためにもお休みください 

 ・マスク着用：個人の判断により着用願います 

 ・手指消毒：消毒液は会場に設置します。各自の判断で利用願います 

５．留意事項 

 ・2026 年度東京都スポーツ大会を同会場で開催されます 

 ・宗道臣デーを開催します。献血、会場の障子張り替えを行ないます 

 ・2027 年度関東武専実行委員会を開催します  

 ・鎮魂行開始までに着替えて整列すること（鎮魂行時の途中入場は出来ません） 

６．本件問い合わせ先 

 UNITY 東京運営委員会 武専担当代表教務 

 平林 実 

 m.hirabayashi@shorinjikempo-tokyo.com 
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当日の進行表 

時間 項目 場所 備考 

9:00 指導員集合 

受講生入場 

2 階会議室  

9:10~9:15 指導員会議 2 階会議室 
 

9:20~9:30 鎮魂行 大武道場 主座：派遣教員：田村 昌夫先生 

9:30~9:35 派遣教員挨拶 

指導員対面礼 

大武道場 派遣教員：田村 昌夫先生 

9:35~9:40 諸連絡 大武道場  

9:40~9:45 休憩 
 

 

9:45~10:30 講義Ⅰ 

少林寺拳法師家講話 

大武道場 ビデオでの講話 

10:30~10:40 休憩   

10:40～11:25 講義Ⅱ 大武道場 クラス別、田村 昌夫先生 

11:25~12:15 昼休み 
  

12:15～13:10 基本修練 

振子突（単・連） 

体捌きを用いた防技 

上段突攻撃に対する防技 

白蓮拳第 1 系 

「内受突、外受突、開身

突」、「小手抜、逆小手、逆

引天秤」 

大武道場 田村 昌夫先生 

13:10~13:20 休憩 
  

13:20~14:30 実技Ⅰ 大武道場 クラス別、田村 昌夫先生 

14:30~14:40 休憩 
  

14:40~15:40 実技Ⅱ 大武道場 クラス別、田村 昌夫先生 

15:40~15:55 感想文記入 大武道場  

15:55~16:05 派遣教員挨拶 

諸連絡 

受講生解散 

大武道場 講評：田村 昌夫先生 

16:10~16:20 指導員打合せ 2 階会議室 講評：田村 昌夫先生 

16:20 指導員解散 2 階会議室  
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16:00~16:30 片付け・荷物だし 大武道場 
 

 

クラス名 学生数

指導者養成コース 78  

初二段 18 勝田 真也 野田 千春  

三段クラス 25 沖山 聖徳 川添 昭博  

四段クラス 25 前田 保男 高木 達也  

五・六段 10 鈴木 秀孝 村瀬 晃啓 島澤 良次

指導者コース 31

クラスA（58歳以上） 18 派遣教員 小林 博紀

クラスB（58歳未満） 13 細谷 一太 山口 直人

在席数 109
技術探求クラス(旧研究会） 26 菅野 明洋 前田 武彦

演武・運用法クラス 21 福家 健司

羅漢圧法研究クラス 11 石間 信一 小林 聡
指導員養成クラス（2026入学） 5 秋吉 好美 中村 一夫 遠藤 聡

昇格準備クラス 永井 比佐志 前田保男（永井先生不在時）

在席数 63

地区設定授業 1）健康プログラム ー

2）介護に生かす ー

武専体験コース

1）僧階取得

2）特別昇格・昇格考試

3）

巡回講師 黒瀧 善男

UNTYとタイアップ

①体験コース／聴講生希望者⇒資格・年齢に応じたクラスへ

2026年度 武専東京地区グループ別担当割

実技担当：指導員（東京地区）：敬称略
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修練応援コース

体験者の年齢・資格に応じた指導者養成コースの各クラスへ

武専以外の組織と

のタイアップ講座

東京教区とタイアップ


