
2023 年第 4 回(9 月 3 日)東京武専のご案内

１．日時 

2023 年 9 月 3 日(日) 

9:00 開場、16:05 終了予定 

２．場所 

エスフォルタ八王子サブアリーナ

〒193-0941 東京都八王子市狭間町 1453-1 

 京王線狭間駅前 

３．派遣教師 

東京大泉道院 道院⾧ 前田保男先生 

４．感染症対策について 

6 月度武専より、感染症対策は下記のみといたします。 

・マスク着用；個人の判断により着用願います

・手指消毒：消毒液は会場に設置します。各自の判断で利用願います

５．実技Ⅱについて 
9 月度(第 4 回)開催は、実技Ⅱが地区設定講座となります。 

今回の地区設定講座は、東京地区で独自に開催しております修練応援コースと健康 

プログラムの 4 クラスといたします。 

受講生は、下記の中で希望のクラスを選択して受講して頂きます。 

①技術探求クラス(久保先生、渡辺先生、形屋先生）

②拳理探求クラス（菅野先生）

③演武運用法指導クラス（福家先生）

④健康プログラム（鈴木秀孝先生）

※秋吉先生にご担当頂いております東京地区指導員養成クラスは通常通り開催

６．講義Ⅰ（金剛禅学習：「金剛禅を生活に生かす」）について 

《僧階履修の代替テーマ》 下記の僧階代替対象となります。 

希望者は教務へレポート提出願います。（提出締切：次回開催(12/17)まで） 

①宗教はいかにあるべきか（Ｂ５）代替対象：少導師

②金剛禅布教者の立脚点とその任務（Ｊ１）代替対象：権大導師

７．本件問い合わせ先 

UNITY 東京運営委員会 武専担当代表教務 

平林 実 

m.hirabayashi@shorinjikempo-tokyo.com



2023 年第 4 回(9 月 3 日)東京武専のご案内 

当日の進行表 

 

時間 項目 場所 

9:00 開場：受講生入場 

指導員集合 

サブアリーナ 

１階会議室 

9:10~9:20 指導員会議 サブアリーナ 

9:25~9:35 鎮魂行 サブアリーナ 

9:35~9:40 派遣教員挨拶 

指導員対面礼 

サブアリーナ 

9:40~9:45 諸連絡 サブアリーナ 

9:45~9:50 休憩 サブアリーナ 

9:50~10:35 講義Ⅰ全体講義 （金剛禅学習） 

 「金剛禅を生活に生かす」 

サブアリーナ 

10:35～10:45 休憩  

10:45～11:25 基本修練（第４回） 

 突き技各種 

 突き技各種に対する防技 

 天地拳第１～４系 

サブアリーナ 

11:25～11:35 休憩  

11:35～12:20 講義Ⅱ 開祖法話学習 

・全体で視聴 

開祖法話：27 分 31 秒 

・視聴後クラス別に意見交換 

サブアリーナ 

12:20～13:10 昼休み 1 階会議室 

13:10～14:20 実技Ⅰ：各コース・クラス別 サブアリーナ 

14:20～14:30 休憩 サブアリーナ 

14:30～15:40 実技Ⅱ 地区設定講座 

修練応援コースの各希望クラスへ 

サブアリーナ 

15:40～15:55 感想文記入 サブアリーナ 

15:55～16:05 派遣教員講評・指導員対面礼 

受講生解散 

サブアリーナ 

16:10~16:20 指導員打合せ 1 階会議室 

16:20 指導員解散  


