
令和３年度

少林寺拳法錬成講習会
少林寺拳法の技術向上及び指導者としての資質向上に必要な最新知識と技術
の習得を目的とした講習です。

内 容 講 師

１０:００
～

１２:００

<講義>

「コンプライアンスの基礎知識と
ハラスメントの防止」

栄総合法律事務所 所長
弁護士 柴崎 栄一

１３:００
～

１７:００

<実技>

「守法を用いて相手の攻撃を封じ、
相手の中心を攻める」

東京都少林寺拳法連盟理事長

正範士七段 前 田 保 男

正範士七段 白 濱 雅 弘

◆ 講習予定

日 時 令和4年2月23日（水・祝） 10：00～17：00 （受付開始は9：30～）

会 場 東京武道館 第一武道場・大研修室

対 象 少林寺拳法有段者

定 員 50名（先着順）

参加費 1,500円（当日窓口にて現金支払い）

持ち物 道衣、筆記用具、タオル、外靴入れ、体調管理チェックシート

1月１５日から、東京都少林寺拳法連盟にFAXまたはメールでお申込みください。
件名を「令和３年度少林寺拳法錬成講習会参加希望」とし、本文に「氏名」
「所属」「段位」「連絡先」を必ずご記載ください。（別シートの参加申込書を活用ください。）

ＦＡＸ ０３－６７５１－７４５４
メール jimukyoku-tokyo@shorinjikempo-tokyo.com

事業に関するお問い合わせは、東京武道館山下（03-5697-2111）まで。
講習内容に関するお問い合わせは、東京都連盟小林（090-8772-6756）まで。

お申し込み先

主催：東京武道館 協力：東京都少林寺拳法連盟

※個人情報の取扱について お申込み時に皆様からお預かりした個人情報(氏名、住所、連絡先等)は、本事
業の事務手続き及び運営に必要な範囲内でのみ利用させていただきます。



事業参加を希望される皆様へのお願い
（新型コロナウイルス感染症拡大防止のために遵守いただきたいこと）

事業に参加を希望されるお客様は、以下の感染症防止対策について遵守いただき
ますようお願いいたします。遵守にご協力いただけないお客様には、ほかの参加
者の安全を確保する等の観点から、参加をお断りする可能性がございます。
予めご承知おきのうえ、お申込み・ご参加いただけますようお願い申し上げます。

・体調がよくない場合（例:発熱・咳・咽頭痛・倦怠感・息苦しさ・体が重い
と感じる・疲れやすいなどの症状がある場合）

・嗅覚や味覚に異常のある方
・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされてい

る国、地域等への渡航又は該当在住者との濃厚接触がある場合

□次の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください

□事業当日のお願い

・入館時に検温をさせていただき、37.5度を超える方はご参加いただけません。

・マスクは必ず着用のうえ、ご来館いただきますようお願いいたします。

・当日は、体調管理チェックシートのご提出が必要となります。

事前にご記入の上、忘れずにご持参いただきますようお願いいたします。

・参加者、主催者スタッフ等と距離を確保してください。（障害者の誘導や介助を行う場合を

除く）

・こまめな手洗い、アルコール等による手指の消毒を心掛けてください。

・大きな声での会話や発言はお控えください。

・感染防止のために主催者や講師の指示に従うようお願いいたします。

□事業終了後のお願い

・事業終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やか
に東京武道館サービス担当（03-5697-2111）までご連絡ください。


