
２０２０年７月度、８月度実施分 昇格考試 三段事前レポート 

④下肢（足部）の急所 21種、胸腹部の急所 12種、 （当身の五要素「急所の位置」「当身の角度」含む） 

 以下の設問の回答を記入して「①少林寺拳法の象徴と活動」「②先について」「③攻防の間合と機会について」のレポートとともにホッチキスで

綴じ、『昇格考試 学科「事前レポート」表紙』を付けて提出すること。 

・当身の五要素「急所の位置」「当身の角度」を踏まえて、急所の位置とその攻撃方法を修得する意味を整理して述べよ。 

                                                                    

                                                                    

                                                                    

                                                                    

                                                                    

 

・下肢（足部）の急所 21種について、①～㉑の急所名（漢字、よみがな）を書きなさい。 

①  ⑦  
【前部】  

⑬  ⑲  

②  ⑧  ⑭  ⑳  

③  ⑨  ⑮  ㉑  

④  ⑩  ⑯  

 ⑤  ⑪  ⑰  

⑥  ⑫  ⑱  

① 

 

【後部】 

② 

⑧ 

③ 

④ 

⑤ ⑥ 

⑦ 

⑨ 
⑩ 

⑪ 

 ⑫ 

⑬ 

⑭ 

⑮ 

⑯ ⑰ 

⑱ ⑲ 

⑳ ㉑ 



 

・「胸腹部の急所 12種」について、①～⑫の急所名（漢字、よみがな）を書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

①  ⑤  ⑨  

②  ⑥  ⑩  

③  ⑦  ⑪  

④  ⑧  ⑫  

 

⑫ 
① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

⑪ 


